
MARIA TERESA TOPETE MACIAS 

 

Tampico, Tamaulipas, México.  

Celular:      +52 833 1 346 9135           

Email:          latopete@hotmail.com  

Facebook:   https://www.facebook.com/mariateresa.topete 
WEB:            http://comunicatte.mx/ 
 

EDUCATION 

Universidad Autónoma de Tamaulipas (UAT). 

Ph.D, Communication Studies     Concentration: Family Communication     2016 – Doctoranda 

 

Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey (ITESM). 

M.Ed. Instructional Methods          2013 

 

Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Occidente (ITESO). 

B.S. Communication Sciences             1971 – 1976 

  

  

AWARDS 

National Health Slogan Award – Department of Public Health, Mexico.  1997 

WORK EXPERIENCE 

Partner & Executive  – Renacimiento & Asociados Competencias Empresariales, Tampico, Mexico.  2010 – to date 

Training and consulting in Communication Skills, Public Relations, Advertising, Ethics, Management. 

 

Professor – Universidad Politécnica de Altamira (UPALT), Altamira, Mexico.  2009 – 2019 

Human Communications, Philosophy, Research Methods, Ethics. 

 

Academic Tutor & Family Consultant – Independent, Tampico, Mexico.  2004 – to date 

Verbal and Communication Skills, Family Relations. 

 

Didactic Consultant – Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey, Tampico, Mexico.  1998 – 2010 

Training instructor and curriculum developer. 

 

Professor – Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey, Tampico, Mexico.  1998 – 2014 

Communications, Public Relations, Philosophy, Language, Research Methods. 

 

Professor – Universidad del Noreste (UNE), Tampico, Mexico.  1991 – 1996 

Communications, Public Relations, Advertising, Philosophy, Research Methods. 

 

Communications Strategist & Filmmaking Consultant – Independent, Mexico City, Mexico.  1982 – to date 

 

National Director of Communications – Department of Public Health, Mexico City, Mexico.  1977 – 1985 

Family Planning and Wellbeing program. 

 

PUBLICATIONS AND PAPERS 

“CommunicaTTe”  

Instructional series focused on communication-based parenting.  2015-to date 

“Kalei2copio 1” & “Kalei2copio 2” & “Kalei2copio 3” 

Poetry collections.  2013-2018 

“El Retoño Que Parí” (español) | “The Sprout that I Sprung” (English) 

Novel about motherhood.     2012 
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CONFERENCES & CERTIFICATES 

 

Co-participant in the Conference:  W O M E N’S C O N F E R E N C E P R O G R A M,  June 6, 2019,                                    2019 

with the theme of: "Life Work Balance: What working moms need to keep family values a priority".  

Dallas, Tx., USA. 

 

“La Comunicación Familiar-Interpersonal madre-hijo como indicador de la buena crianza, que incide en la 

conducta adolescente en familias hospitalarias, en grupos interculturales de México y Estados Unidos”                        2018 

Coloquio de Investigación Internacional, para exposición de temas de tesis doctorales (noviembre). 

Universidad Autónoma de Tamaulipas  (UAT), Campus Tampico, México. 

 

“La Comunicación Familiar-Interpersonal madre-hijo como indicador en la crianza primaria, que incide en la 

conducta adolescente proactivo”                                                                                                                       2018 

Coloquio de Investigación Internacional, para exposición de temas de tesis doctorales (marzo). 

Universidad Autónoma de Tamaulipas  (UAT), Campus Tampico, México. 

 

“La Comunicación Familiar como Indicador de la Buena Crianza que incide en la Conducta Adolescente”                  2017 

Conference on Latin America Communication Research in Transnational Settings  

Texas A&M International University, Laredo, TX, 

 

“Imágenes y estereotipos en las series de estreno de Neflix en México”                     2017 

Conference on Latin America Communication Research in Transnational Settings  

Texas A&M International University, Laredo, TX 

 

“Rutinas, valores y condicionantes en la producción de la noticia”                    2017 

Conference on Latin America Communication Research in Transnational Settings  

Texas A&M International University, Laredo, TX 

 

“La comunicación familiar como indicador de la crianza, para la formación ciudadana desde la etapa preescolar  

hasta la edad de jóvenes adolescentes, en grupos sociales predeterminados de la región sur de Tamaulipas México,  

y zonas aledañas.”                                                                                                                                                               2016 

X Bienal Interamericana de Comunicación. Retos de la Comunicación Social en el Siglo XXI: Medios, Sociedad 

Y Gobierno (septiembre). 

Universidad Autónoma de Tamaulipas  (UAT), Campus Tampico, México. 

 

“Origen de la lengua materna y el poder de la palabra”.                                                                                2015 

Conference of Bangla Academy of Art and Letters. 

Institute Mexico, Dallas, TX., USA. 

 

“Certification in Instruction and Curriculum Design”.                      2003-2005 

Centro Nacional de Evaluación para la Educación Superior (CENEVAL)  

Mexico City, Mexico 

 

“Comunicación y Estadística de Investigación para la Planificación   Familiar y Educación sobre Población”.                1979-1980 

Certificate Course. 

University of Chicago, Chicago, IL 


